






 
 

 
 
 
 
 
Lista de verificación para la conferencia de padres y maestros (PTC) 
 

Acción Descripción Check 

Identificar objetivo. ¿Sobre qué tema hablarás con el profesor? ¿Qué 
esperas lograr? 

 

Correo electrónico Envía un correo electrónico solicitando una 
conferencia. No olvides añadir los días en los que 
estás disponible y si necesitas un 
traductor. 
 

 

Programar la conferencia Asegúrate de estar disponible y agrégalo a tu 
calendario. Esto te ayudará a no olvidar el día, la 
fecha y la hora. 

 

Reúna la documentación 
necesaria 
 

Luego de confirmar la conferencia, habla con su 
profesor 
y comienza a recopilar la documentación necesaria 
que llevarás a la reunión. 

 

Crear agenda Crea una agenda donde incluyas los principales 
puntos que se tratarán en la conferencia. 

 

Decidir preguntas Crea una lista de preguntas que le harás al docente 
de tu hijo. Esto te ayudará a aclarar tus dudas, 
preguntas e inquietudes, y te será más fácil saber 
qué acciones o pasos se deben llevar a cabo. 
 

 

Correo electrónico de 
seguimiento 

Envíe un correo electrónico después de la reunión 
con los puntos principales discutidos durante la 
conferencia. Esto puede usarse como evidencia o 
como recibo de su reunión. 

 

 



 

 
 
Preguntas para una conferencia de padres y maestros de (PTC) 
 
¿Cómo está progresando mi hijo en clase? 
¿Está mi hijo trabajando al nivel de su grado? 
¿Cómo se lleva mi hijo con los demás? 
¿Puedo recibir muestras de su trabajo? 
¿Podría mostrarme algunos ejemplos de su trabajo? 
¿Qué sucede con las tareas después de que se han entregado? 
¿Cómo se cambia a los niños a un grupo de lectura diferente? 
¿Cómo es un día típico para [nombre del niño]? 
¿Cómo interactúa [nombre del niño] con sus compañeros? 
¿Cómo se está desarrollando socialmente mi hijo? 
¿Se lleva bien con los demás? 
¿Qué le gusta hacer? 
¿Qué no le gusta hacer? 
¿Parece feliz en la escuela? 
¿Tiene algún problema? 
¿Qué estrategias ha encontrado más efectivas con [nombre del niño]? 
¿Cuáles son las fortalezas de mi hijo? 
¿Qué tipo de exámenes toma mi hijo? 
¿Cómo se calculan las calificaciones? 
¿Cuál es su importancia? 
¿Cuáles son las materias más fáciles y más difíciles para mi hijo? 
¿El maestro mantiene un portafolio de muestras de trabajo o una hoja de calificaciones? 
¿Mi hijo está completando su trabajo en aproximadamente el mismo tiempo que los otros 
estudiantes? 
¿Cómo le está yendo a mi hijo en lectura, matemáticas y otras materias? 
¿Cómo le está yendo a mi hijo en comparación con su nivel de grado (MAP, STAAR, 
Alfabetización guiada por letras Nivel A-Z) 
¿En qué área necesita más apoyo mi hijo? 
¿Qué tipos de apoyo recibe mi hijo? 
¿Qué tipo de ayuda/apoyo o apoyo ofrece la escuela para los niños que tienen calificaciones 
bajas o que tienen dificultades con alguna materia? 
¿Qué recursos hay disponibles si mi hijo tiene dificultades? 
¿Quién puede brindar ayuda/apoyo a mi hijo si tiene dificultades con sus materias? 
¿Dónde tengo que solicitar apoyo/ayuda para mi hijo? 
¿Cuándo puede mi hijo recibir apoyo o ayuda? 
¿Se ofrecen apoyo individual? 
¿Cómo puedo ayudar en casa? 
¿Qué tipo de estrategias recomiendas para trabajar con ellos en casa? 
¿Cuáles son las materias o tareas que recomiendas que le ayuden más en casa? 



 

 
 
Uso del lenguaje colaborativo frente al lenguaje confrontativo: 
 
Frases que se deben evitar: 
- "No estás haciendo lo suficiente" 
- "Mi hijo nunca tiene estos problemas en casa" 
- "Los otros maestros no tienen este problema" 
- "Esto es tu culpa" 
- "No entiendes a mi hijo" 
- "¿Qué estás haciendo TÚ para ayudar a mi hijo?" 
- "Tienes que solucionar esto de inmediato" 
- "Nunca te comunicas conmigo sobre estas cosas" 
- "Eso no funcionará" 
- "No hiciste esto bien" 
 
Utiliza estas frases en su lugar: 

●​ He observado que... 
●​ ¿Podrías ayudarme a entender... 
●​ [Nombre del niño] mencionó... 
●​ Me pregunto sobre... 
●​ Ayúdame a entender... 
●​ ¿Qué pasaría si intentáramos... 
●​ A partir de tu punto... 
●​ ¿Cómo te sentirías si... 
●​ He notado [observación específica]. ¿Podríamos discutir estrategias para mantenerlos 

interesados? 
●​ ¿Qué piensas sobre brindar enriquecimiento adicional? 
●​ ¿Qué piensas sobre esto? 
●​ ¿Has notado patrones similares? 
●​ ¿Qué estrategias podrían funcionar? 
●​ ¿Cómo podemos trabajar juntos para abordar esto? 
●​ ¿Cuáles son tus sugerencias sobre cómo abordar estos problemas? 
●​ Me gustaría entender tu perspectiva sobre... 
●​ ¿Podríamos explorar soluciones juntos? 
●​ ¿Cómo podríamos abordar esto de manera diferente? 
●​ ¿Cuál crees que sería un buen resultado que funcionaría para todos? 
●​ ¿Qué apoyo necesitas de mi parte para abordar esto? 
●​ ¿Qué ideas tienes sobre cómo abordar esto? 
●​ Establezcamos una buena manera de poder comunicarnos entre nosotros 
●​ ¿Cómo podemos evitar que esto vuelva a suceder? 
●​ Entendamos lo que sucedió y avancemos 

 



 

 
 

Carta para solicitar una reunión 
(Asegúrese de guardar su propia copia) 

EJEMPLO 
 
Fecha 
Nombre del profesor 
Nombre de la escuela 
 
Estimado/a (Nombre del profesor): Soy padre/madre de (nombre del alumno), alumno/a de su 
clase. Le escribo porque me gustaría solicitar una reunión para hablar sobre el rendimiento y 
progreso académico de mi hijo/a. 
Le agradecería que me informara sobre su horario de reuniones y qué días está disponible 
respondiendo a este correo electrónico para poder programar una. 
 
*Nota: Indique si necesita un intérprete. 
 
Gracias por su ayuda. 
 
Respetuosamente, 
Su nombre 
Número de teléfono 
Su dirección de correo electrónico 
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